
WORKSHOP

BABYPFLEGE INTENSIV 
MIT HEBAMMEN & KINDERPFLEGENDEN

18.12.2024, 18:00 UHR

Rudolfinerhaus Privatklinik GmbH
Billrothstraße 78, A-1190 Wien
Foyer, Haupteingang
  

Anmeldung unter
kursanmeldung@rudolfinerhaus.at



Im Wochenbett stehen für Mutter & Kind Erholung, Regeneration und Ruhe im 
Zentrum, um behutsam in den neuen Lebensrhythmus zu finden und sich aufein-
ander einzustellen. Ziel des Workshops ist die Förderung der elterlichen Autonomie 
und die Vermittlung von Sicherheit im Umgang mit dem neugeborenen Baby.
Väter sind herzlich willkommen!

PROGRAMM:

∙  Workshop „Babypflege intensiv“  
· Grundbedürfnisse von Mutter & Baby im Wochenbett 
· Wach-, Schlaf-, Bindungs- & Schreiverhalten des Babys 
· Information zum physiologischen Babyhandling (wickeln, baden, drehen, heben) 
· Praktische Übungen mit Übungspuppen & -materialien

∙ Q & A mit unseren Geburtshilfe Expertinnen

· Möglichkeit der Besichtigung Geburtshilfestation im Anschluss

Kosten: 75 €

Durch das Programm führen Hebammen gemeinsam mit Kinder- & Jugendlichen-
pflegenden der Geburtshilfestation.

Details zu unserem gesamten Kurs- & Vortragsprogramm finden Sie  
auf unserer Website.
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